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Jetzt geht´s wieder an die Weihnachtsbäckerei 

- aber zeitgemäß

Quelle: Historische Rezepte aus Familienbestand

Teil I: 
Die u.a. Rezepte von Weihnachtsgebäck erscheinen noch heute zeitgemäß. 
Für den Geschmack wird allerdings nicht gehaftet!

Teil II: 
Bei den wirklich "historischen" Rezepten aller Art dürfte vorrangig das Lesen der 
Rezepte ernsthafte Schwierigkeiten machen. Hier schlage ich vor, dass Sie das jewei-
lige Rezept mit Ihrem Smartphone abfotografieren und dann Ihrer Oma, besser Ur-
Oma, zum Übersetzen geben; diese kann eventuell auch noch die Gewichtsbezeich-
nungen interpretieren (sonst im Internet nachforschen). 
Übrigens: nicht alle Rezepte sind "Kalorienarm"!



Folgende Rezepte liegen in u.a Bildern vor (Original-Überschriften):

- Kalter Budding
- Rodon Kuchen
- Bisquitt
- Butterkuchen ohne Eier
- Puffer
- Pflaumen ohne Steine einzumachen
- Sehr guter Obstkuchen Teig
- Bettelmann
- Fleisch Klöße
- Waffeln
- Waffeln ohne Saft
- Plump Pudding
- Mehl Pudding
- Preißelbeeren einzumachen
- Wein Gelee
- Kaltes Gericht




















